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Origen y caracterA-sticas. Tiene su origen durante el siglo XVI en las tA©cnicas marciales nativas de las
islas Ryukyu, (hoy dA-a Okinawa).Llamadas tuidi, tode o te (literalmente, &€ manoa€™, tii en okinawense) y
en el tegumi (tA©cnicas de lucha nativa) asA- como en algunos estilos de las artes marciales chinas y estA;
influenciado en menor medida por otras disciplinas provenientes de otros ...

Karate - Wikipedia, la enciclopedia libre

Chojun Miyagi comeA8ou seu treinamento de Karate por volta de 1900, com a idade de 11 ou 12 anos, com
Ryuko Aragaki.Em 1902, aos 14 anos, Miyagi foi apresentado por seu sensei ao Sensei Kanryo Higashionna
e com ele treinou 0 Naha-te atA®© seu falecimento em 1916. [8] [9]Por influA2ncia de seu mestre, Chojun
Miyagi fez sua primeira viagem atA© a China em 1915 para aperfeiA§oar seu treinamento e ...

Goju-ryu a€“ WikipA®©dia, a enciclopA©dia livre

No fim do sA©culo XIX, o caratA? ainda era marcado de modo forte por quem o ensinava, nA£o havia, posto
que houvesse similitudes entre as tA©cnicas, um padrA£o, o que dificultava sua maior aceitaASA£o fora de
cA-rculos restritos, porque era praticado e ensinado num rA-gido esquema de mestre/aluno.

CaratA? 4€“ WikipA®©dia, a enciclopA©dia livre
6 2. - Ginchin Funakoshi:2 Gichin Funakoshi (1868-1957) A histAria do mestre Gichin Funakoshi se
confunde com a prA3pria histAsria do Karate, por isso

APOSTILA DE KARATE SHOTOKAN - ficms.com.br

Kyokushinkai (ee¥uceeYaysséa”, Kyokushinkai?, lit.Sociedad de la Asltima Verdad o Verdad Definitiva) es un
estilo de karate fundado en 1953 por el maestro de artes marciales japonA©s-coreano Masutatsu
Oyama.Este estilo posee una filosofA-a basada en la mejora personal mediante el control de la mente y el
cuerpo.

Kyokushinkai - Wikipedia, la enciclopedia libre

El Tao es una fuerza primitiva que es producida por todas las fuerzas naturales del cielo y de todo el
universo. Por eso ayer hice esa pequeAza introducciA3n con el post de Los Cuatro Elementos. Tao es una
forma de vida, no es un Dios o una religiA3n.
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